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โครงการเครือขา่ยสถาบันอุดมศึกษาภาคใต้เพื่อพัฒนาบัณฑิตอุดมคติไทย 
กิจกรรม : เยาวชนจิตอาสา พัฒนาคุณธรรม น าชีวิตพอเพียง 

วันที่ 21 – 23 สิงหาคม 2553 
ณ สถาบันทักษิณคดีศกึษา เกาะยอ จังหวัดสงขลา 

 
 
1. หลักการและเหตุผล 
  กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดนโยบายในการขับเคลื่ อนแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่สถานศึกษาทุกระดับ  โดยม่ังหวังให้ผู้บริหารสถานศึกษา  บุคลากร  นักเรียนและนิสิต
นักศึกษา  มีความรู้  ความเข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างถูกต้อง  และสามารถน าหลัก
คิด  หลักปฏิบัติมาบูรณาการในการบริหารจัดการ  การเรียนการสอน  ตลอดจนการน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสม  เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันทางสังคม รวมทั้งการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ในการ
ด าเนินชีวิตให้อยู่บนฐานของความพอเพียง  
ซื่อสัตย์   มีคุณธรรม  และมีการเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อให้เกิดการพัฒนา
อย่างยั่งยืน  ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  จึงได้สนับสนุนส่งเสริมให้สถาบันอุดมศึกษาให้
ความส าคัญต่อการขับเคลื่อนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสู่ประชาคมในสถาบัน  ตลอดจนการขับเคลื่อน
ออกไปสู่ชุมชน  ทั้งในรูปแบบการให้บูรณาการวิชาการ  และกิจกรรมของนิสิตนักศึกษา 
  โครงการค่ายเยาวชนจิตอาสา  พัฒนาคุณธรรม  น าชีวิตพอเพียง  เป็นการขับเคลื่อน
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การปลูกฝังจิตส านึกสาธารณะ  และพัฒนาคุณธรรมสู่นักศึกษา  โดย
ผ่านกระบวนการกิจกรรมนักศึกษา  ลักษณะรูปแบบกิจกรรมเป็นการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับบทบาททางสังคมของนักศึกษาในอดีต  ปัจจุบัน  และความคาดหวังใน
อนาคต  การลงพื้นที่ร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์และเรียนรู้ประสบการณ์จริงจากพื้นที่ชุมชนเข้มแข็ง
บนพื้นฐานของผู้น าที่มีความเสียสละ  มีคุณธรรม  และน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นตัวน าในการ
พัฒนา 
 
2. วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อปลูกฝังจิตส านึกสาธารณะ  พัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  และการด าเนินชีวิต
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่นักศึกษา  

2. เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์จริงจากพื้นที่ชุมชนเข้มแข็งบนพื้นฐาน
ของผู้น าที่มีความเสียสละ  มีคุณธรรม  และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
เป็นตัวน าในการพัฒนา 

3. เพื่อบ าเพ็ญประโยชน์และเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษากับชุมชน 
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3. เป้าหมายของโครงการ 
  1.  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแก่นักศึกษา  ซึ่งรับผิดชอบด าเนินการจัดกิจกรรมบ าเพ็ญ
ประโยชน์ และนักศึกษาที่สนใจ   จ านวน 80 คน 
  2. จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์จริงในพื้นที่เป้าหมาย  พร้อมบ าเพ็ญ
ประโยชน์   โดยการปลูกป่าลดภาวะโลกร้อนในชุมชน 
  3. รับสมัครนักศึกษาเป็นแกนน าไปด าเนินการจัดกิจกรรมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ในชุมชน   
  4. นักศึกษาและเยาวชนกลุ่มเป้าหมายที่ได้ด าเนินโครงการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
จ านวน 200 – 300   คน   
 
4. ระยะเวลาปฏิบัติ 
  วันท่ี 21 – 23 สิงหาคม 2553  (ประชุมเชิงปฏิบัติการ) และภายในสิ้นเดือนธันวาคม 
2553  (ช่วงการจัดกิจกรรมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่ม) 
 
5. สถานที่ปฏิบัติงาน 
  สถาบันทักษิณคดีศึกษา เกาะยอ จังหวัดสงขลา และพื้นท่ีชุมชนเป้าหมาย 
 
6. ขั้นตอนในการด าเนินงาน  (แผนปฏิบัติการ) 

กิจกรรม ระยะปฏิบัติงาน 
1. เสนอโครงการ 10 -15 สิงหาคม 2553 
2. รับสมัคร/ประสานนักศึกษาเข้าร่วม
โครงการ 

1-16 สิงหาคม 2553 

3. ประสานสถานที่ 1-16 สิงหาคม 2553 
4. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ/ออกค่ายอาสาใน
พื้นที่เป้าหมาย 

21 -23 สิงหาคม 2553 

5. รับสมัคร/คัดเลือกโครงการต่อเนื่องจากการ 
    คิดค้นโครงการในพื้นที่เป้าหมาย 

พฤศจิกายน – ธันวาคม 2553 

6. จัดกิจกรรมโครงการย่อย 3 – 5 โครงการ ตุลาคม – ธันวาคม 2553 
7. สรุปประเมินผลโครงการ ธันวาคม 2553 
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7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  1. ผู้เข้าร่วมโครงการได้ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ทางสังคมของนักศึกษา 

2. ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์จริงจากพื้นที่ชุมชนเข้มแข็ง  ผู้น ามีความเสียสละ   
มีคุณธรรม  และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นตัวน าในการพัฒนา 

3. ได้โครงการ/กิจกรรมน าร่อง  3 – 5 โครงการ  เพื่อด าเนินการจัดกิจกรรมตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4. เกิดองค์กรเครือข่ายผู้น านักศึกษาด้านบ าเพ็ญประโยชน์  และเยาวชนในพื้นท่ี
เป้าหมาย 

 
9. การประเมินผล 
  1. แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการ 
  2. การสังเกต   และแสดงความรู้สึกของผู้เข้าอบรม 
 
 


